
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 En ce temps de Carême, nous aimerions inviter chacun à garder un temps 

de silence, un temps calme dans l’église avant et après la messe, afin de permettre à chacun ou à ceux qui le 

souhaite de se recueillir et de prier. 

 

Accueil ; 

Bienvenue à tous, 

Frères et sœurs, mercredi dernier nous sommes entrés dans le temps du Carême 

Prenons les choses au sérieux, l’Esprit Saint de notre baptême nous appelle à nous remettre en route à la suite 

du Christ. Nous sommes souvent confrontés à des tentations, mais Jésus veut nous libérer des fausses 

promesses. Avec l’Esprit Saint, il nous redit le vrai chemin de la vie. Sa victoire sur toutes les forces du mal 

et de la mort est la source de notre espérance. Avec foi, avec joie, suivons-le.  

 

Au cours de cette célébration, nous prierons pour les défunts de la paroisse qui nous ont quittés cette semaine 

(à nommer) … et pour les familles dont c’est la messe souvenir. 

 

Chant d’entrée  

 

Avec toi nous irons au désert  
Vivons en enfants de lumière  

3509 – G229  
3522 – G14-57  

462  
993  

 

Prière Pénitentielle :   

Le célébrant : « Pitié, Seigneur, dans ton amour. » Pour entrer dans cette célébration, demandons au Seigneur 

de répandre sa miséricorde et reconnaissons notre péché. 

 

Je confesse à Dieu 

 

Je confesse à Dieu tout-puissant,  

Je reconnais devant vous, frères et sœurs, 

que j’ai péché en pensée, en parole, 

par action et par omission ; 

oui, j’ai vraiment péché. 

C’est pourquoi je supplie la bienheureuse Vierge Marie, 

les anges et tous les saints, 

et vous aussi, frères et sœurs, 

de prier pour moi le Seigneur notre Dieu. 

 

Que Dieu tout-puissant nous fasse miséricorde ; qu’il nous pardonne nos péchés et nous conduise à la vie 

éternelle. — Amen. 

 

Prière d’ouverture :  

Dieu tout-puissant, toi qui nous invites chaque année à vivre le Carême en vérité, donne-nous de progresser 

dans l’intelligence du mystère du Christ et d’en rechercher la réalisation par une vie qui lui corresponde. Lui 

qui… — Amen. 

 

1ère lecture :   

Lecture du livre de la Genèse (2, 7-9 ; 3, 1-7a) 

 

Psaume 50 (51) 

 

℞ Pitié Seigneur, car nous avons péché.  

 

Pitié pour moi, mon Dieu, dans ton amour,  

selon ta grande miséricorde, efface mon péché.  

Lave-moi tout entier de ma faute,  

purifie-moi de mon offense. ℞ 
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Oui, je connais mon péché,  

ma faute est toujours devant moi.  

Contre toi, et toi seul, j’ai péché,  

ce qui est mal à tes yeux, je l’ai fait. ℞ 

 

Crée en moi un cœur pur, ô mon Dieu,  

renouvelle et raffermis au fond de moi mon esprit.  

Ne me chasse pas loin de ta face,  

ne me reprends pas ton esprit saint. ℞ 

 

Rends-moi la joie d’être sauvé ;  

que l’esprit généreux me soutienne.  

Seigneur, ouvre mes lèvres,  

et ma bouche annoncera ta louange. ℞ 

 

2ème lecture :  

Lecture de la lettre de saint Paul apôtre aux Romains (5, 12-19) 

 

Acclamation de l’Évangile  

Ta Parole, Seigneur, est vérité, et ta loi, délivrance. L’homme ne vit pas seulement de pain, mais de toute 

parole qui sort de la bouche de Dieu. Ta Parole, Seigneur, est vérité, et ta loi, délivrance 

Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (4, 1-11) 

Homélie 

Profession de foi  

 

Prière universelle :  

Le prêtre : « Ce premier dimanche du Carême nous appelle à renouveler notre charité. Forts de notre foi, 

prions Dieu le Père pour tous nos frères et sœurs en humanité ». 

 

Nous proposons un temps de silence entre chaque prière. 

 

- Pour le peuple chrétien, qu’il témoigne au monde que l’homme ne vit pas seulement de pain, mais aussi de 

la Parole de Dieu. Prions. 

 

- Pour les responsables politiques, qu’ils ne cherchent pas à dominer le monde mais à le servir. Prions. 

 

- Pour ceux et celles qui souffrent de la faim, qu’ils obtiennent le pain de chaque jour. Prions. 

 

- Pour nous tous ici rassemblés, que nous sachions trouver dans la parole de Dieu le soutien devant les 

tentations de la vie. Prions. 

 

Dieu notre Père, Dieu de miséricorde, toi qui gardes fidèles tous ceux qui espèrent en toi, entends toutes nos 

prières, par le Christ, notre Seigneur. — Amen.  

 

Offertoire 

 

Prière sur les offrandes :  

Alors que nous célébrons les débuts de ce temps très saint, nous te prions, Seigneur : fais que nos cœurs 

correspondent vraiment aux offrandes que nous allons présenter. Par le Christ, notre Seigneur.  - Amen. 

 

Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice, qui est aussi le vôtre, soit agréable à Dieu le père tout puissant. 

R/. Que le seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la louange et à la gloire de son nom, pour notre bien 

et celui de toute l'Eglise. 

 

Saint le Seigneur 

Anamnèse   

Notre Père 

Agneau de Dieu  

 

 

 



 

 

 

Chant de Communion  

 

C’est par ta grâce  
T’approcher Seigneur  
Pain donné pour notre vie  
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Prière après la Communion : 

Restaurés par le pain du ciel, qui nourrit la foi, stimule l’espérance et fortifie la charité, nous t’en prions, 

Seigneur : apprends-nous à toujours avoir faim de celui qui est le pain vivant et vrai, et à vivre de toute 

parole qui sort de ta bouche. Par le Christ, notre Seigneur. — Amen. 

 

Bénédiction et Envoi  

 

Chant final 

 

Sur les routes de l’alliance  
Tant qu’il fait jour  
Peuple de l’alliance  
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