Semaine 13 Feuille paroissiale
5%me Dimanche de Caréme
Dimanche 22 mars 2026

Viens Jésus soigner nos blessures (caréme 2026)
« Viens révéler nos blessures »
« Viens ressusciter nos espérances ».

Journée du C.C.F.D Terre Solidaire

Notre Dieu est un Dieu de vie. |l ne s’habitue ni a la mort, ni au tombeau.
Le retour de Lazare a la vie n’est pas une démonstration de puissance, il est le
dévoilement d’un mystére plus profond : en Jésus. Dieu se tient au plus prés de
nos larmes et de nos liens déchirés. « Je suis la résurrection et la vie » dit-il a
Marthe. Non pas seulement au futur, mais dés aujourd’hui. La résurrection
commence lorsque nous croyons qu’aucune tombe ne peut emprisonner la
relation d’amour que Dieu veut vivre avec nous.

Il est avec nous au travers des partenaires du CCFD-Terre Solidaire
dans 60 pays a travers le monde qui luttent pour déchirer les liens de
servitude :

- Au Paraguay, ou Décidamos promeut 'agriculture familiale, 'accés a la terre
et le droit & une alimentation saine

- Au Maroc ou Terre et Humanisme Maroc préne I'’Agroécologie pour s’adapter
au changement climatique et produire une alimentation saine et de qualité

- Au Timor Leste, ou l'association Permatil forme et donne les outils pour
cultiver en respectant I'environnement.

- Au Tchad, ou Kawtal se tourne vers le dialogue Musulmans, Chrétiens et
Animistes, éleveurs nomades et cultivateurs sédentaires pour une gestion
concertée des ressources.

C’est de cette formidable espérance que nous donnent nos partenaires, que
Jésus vient soigner nos blessures.

Bernard Poinel
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VIE PAROISSIALE

SEPULTURE : Nous recommandons a vos prieres :
e Jacky VIGNERON samedi 14 mars Bégrolles
¢ René DORE jeudi 19 mars Le May sur Evre

Vivre le caréme en paroisse.
Chemins de croix tous les vendredis de caréme dans les éqlises a 17h :
27 mars a Notre Dame des Mauges
3 avril au May a 15h (vendredi Saint)
Le samedi 28 mars a 14h a la Poiteviniére.

Pour vivre le sacrement de réconciliation :
Permanence de confession par un prétre le jeudi 26 mars de 9h30 a 10h30 a
'église de Jallais, et le samedi 4 avril de 14 a 15h a I'église du May et de
15h30 a 16h30 a I'église de Jallais.

Célébration pénitentielle samedi 28 mars

A réglise St Martin de Beaupréau a 10h. Aprés un temps de médiation de
I'évangile du Bon Samaritain, plusieurs démarches au choix seront proposées :
meéditer devant une ceuvre d’art, découvrir une expo sur les martyrs de
'apostolat (dont Jean Lépicier, de Feneu), écrire une lettre de réconciliation,
voir une vidéo, et possibilité de rencontrer un prétre pour vivre le sacrement de
la réconciliation (5 prétres présents). Fin a 11h30 avec possibilité de rester a la
messe.

Grande soirée de louange annuelle pour tous,

Animée par les jeunes, a I'église St Martin de Beaupréau, le samedi 28 mars a
20h30, en présence des jeunes de nos paroisses qui commencent le parcours
confirmation.

Spectacle : Désert fertile _une piéce de jean-Marc liautaud
Vendredi 20 mars — église du Sacré-cceur Cholet.
« Jean-Yves ne s’attendait pas a ¢a ! Le soir méme ou sa fille Juliette vient de
soutenir sa these, elle lui apprend qu’elle va devenir religieuse.
Comment sa fille si moderne, si épanouie a-t-elle pu en arriver la ?
Un dialogue intense et émouvant entre un pere et sa fille. Un questionnement
sur le sens de nos vie, 'amour, la fraternité »

Quéte impérée CCFD
Le samedi 21 et dimanche 22 mars 2026

Le CCFD — TERRE SOLIDAIRE, s’engage et agit sur les causes de la faim,
notamment par la promotion de la paix et du vivre ensemble ... Premiére ONG
frangaise de solidarité internationale et de développement, le CCFD-Terre Solidaire
agit depuis plus de 60 ans aux cbtés des populations les plus vulnérables contre
toutes les formes d’injustices, et en premier lieu, celle de souffrir de la faim.

Grace a vous, le CCFD-Terre Solidaire méne ses combats via ses trois leviers
d’actions : le partenariat international, la mobilisation citoyenne et ses actions de
plaidoyer. Des enveloppes sont a dispositions dans les églises. Un grand merci
pour votre participation.




FETE DES RAMEAUX
Relais de la Jubaudiére : Célébration communautaire le jour des Rameaux
le dimanche 29 mars a 12h au cimetiére de la Jubaudiére

HORAIRE DES MESSES

Samedi 21 mars 18h30 | La Poiteviniere
Dimanche 22 mars 10h30 | Le May
Samedi 28 mars « les Rameaux » 18h30 | Bégrolles
Dimanche 29 mars

« Les Rameaux » 10h30 | Jallais
Jeudi 2 avril

« Jeudi Saint » 19h Le May
Vendredi 3 avril

« vendredi saint » 19h Le May
Samedi 4 avril

« veillée pascale » 21h Le May
Dimanche 5 avril

« Paques » 10h30 | Jallais

MESSES SOUVENIR ET ANNIVERSAIRE

Dimanche 22 mars au May

Maxime DUBIN (souvenir)

Emile et Marie-Louise CHUPIN (souvenir)
Pierre et Léone GUELLIER (souvenir)
Gilberte CHUPIN (6eme anniversaire) et Roger

Dimanche 28 mars a Jallais

Marie-Jeanne DELAUNAY-PINEAU (10%™e anniversaire)
Joseph DUPE (I’Hardeliére) (40éme anniversaire)
Marie-Thérése DUPE-OLIVIER (20%™¢) anniversaire)

Samedi 21 mars 18h30 : église de la Poiteviniére

Relais de La Poiteviniére : Bernard PAPIN et sa famille —Marie-Joséphe et
Joseph FROGER, Claude DILE et leurs familles — Défunts de deux familles —
Marcelle et Jean VETELAI — Marcel BOUMARD et sa famille — Famille
DUFROUX- BOUTIN V&D — Gilles COURANT (classe 59 La Poiteviniere) —
Maurice VINCENT (classe 59 La Poiteviniére)

Dimanche 22 mars : 10h30 : église du May

Relais du May : Famille DENIAU — DURAND et Antoine — Pour 2 défunts
récents — Marie-Joséphe et Marcel TRICOIRE — Emile GAULTIER Vivants et
Défunts de la famille — Michel HUMEAU et sa famille — Gabriel BROSSIER Viv.




et Déf. de la famille BROSSIER-CHENE - Marie CHUPIN — Yves BARON
vivants et défunts de la famille.

Mardi 24 mars : 9 h église de la Poiteviniére.

Mardi 24 mars messe a 15h30 a I’ EHPAD du May

Mercredi 25 mars : a 15h : maison de retraite du Pin en Mauges
Famille ALLAIN-COURANT — Gabriel GRATON-CHENE

Mercredi 25 mars : 18h30 : église du May :

Solennité de ’Annonciation du Seigneur

Jeudi 26 mars : 9h éqlise de Jallais (Priére des Laudes a 8h45)

Vendredi 27mars : 15h30 Maison de retraite de Jallais
Vendredi 27 mars : 17h00 : église de Notre Dame des Mauges ;
Chemin de croix

Samedi 28 mars 18h30 : église de Bégrolles « Les Rameaux »

Relais de Bégrolles : - Familles PELTIER / MORINIERE / MECHINEAU -
Gilberte et Joseph AUVINET - Yvonne et Georges THARREAU et la famille -
Henri et Olivier GIRARD et familles GIRARD / ROUSSEAU - Louis BOUMARD
et défunts de la famille - Georges GODINEAU et familles GODINEAU /
PIVETEAU - Familles BENAITEAU / MORINIERE - Louis MARY et Charles et
Fernande BENAITEAU —

Relais du May : Jean-Marie COUTELEAU V. et D. de la famille

Dimanche 29 mars : 10h30 : église de Jallais « Les Rameaux »

Relais du Jallais : Famille Gérard BOMPAS, famille BIROT-BABIN, viv & déf de la
famille — Joseph BOURDEIL et sa famille — Défunts de deux familles — Viv & déf des
familles LAURAND-CHAUVIERE — DURAND Anne-Marie et Francis — Huguette
JEANNETEAU, viv & déf des familles — Viv & déf de la famille GUITTON-MASSON
— VIV & déf des familles BABONNEAU-GOURDON - Bernard OLIVIER, viv & déf
des familles OLIVIER-BOUSSION — Louis et Marie-Antoinette RAILBAULT et leurs
enfants Jean-Marie COUTELEAU, viv & déf de la famille— Joseph et Geneviéve
BOUTIN, viv & déf de leur famille — Viv & déf des familles CHOLET et LEBRUN —
Marie-Thé HUMEAU (de la part des anciens combattants de La Poiteviniére) —
Louis MORINIERE, viv & déf des famille MORINIERE-MERLET - Marie-Thé
MECHINEAU et famille CHENE-MECHINEAU - BOUMARD Joseph et Marie-
Frangoise et déf famille — Viv & déf des familles ROCHARD-RAIMBAULT — Joseph
PINEAU et famille PINEAU-GELINEAU - Viv & déf des familles CHENAY-
GOURDON -

Relais du May; Georges et Anne-Marie CHUPIN, Marcel et Marie-Joseph
CHUPIN, Christian COURTIN — Famille Vincent GUIMBAUD - Pascal et Olivier
BOISSEAU et famille — Louis-Marie BORDET, Claude, Rémi et Alice MANCEAU —
Joseph MERIAU — Suzanne et Joseph GLAUD — Maurice BOUYER, Jean et Héléne
BENAITEAU — Thérése, Jean et Jean-Luc BAUMARD V. et D. de la famille — Louis
et Marie-Rose LUMINEAU V. et D. de la famille — Gérard TETAUD, famille TETAUD
et NEGRE - Jean-Louis DIAS.



Témoignage de Benoit

Merci aux personnes qui ont acceptées de témoigner a notre demande... Comment prennent-elles soin
des autres ? Comment les autres ont pris soin d’elles ? Comment Dieu prend soin d’elles ?

Benoit Brosset est pompier volontaire a
Beaupréau-en-Mauges.

« Etre pompier volontaire, c’est un
engagement ol le mot « prendre soin »
prend tout son sens.

A chaque appel, que ce soit pour un
incendie, un accident ou un secours a
victime, notre rble est d’apaiser, de
sécuriser et de rassurer. Les victimes,
souvent en état de choc, ont besoin de
se sentir en confiance. Un regard, une
parole douce, une main tendue : ces
petits gestes, anodins en apparence,
font toute la différence. lls rappellent a
la personne en détresse qu’elle n’est
pas seule, qu’elle est entendue et
respectée. Parfois, cela signifie de rester
guelques minutes de plus pour discuter
avec une personne, expliquer les gestes
réalisés a un parent paniqué.

Gérer le stress, accepter ses limites et
savoir se reposer ne sont pas des signes
de faiblesse, mais des conditions
nécessaires pour durer.

Les échanges avec les collégues et les
moments de décompression sont aussi
nécessaires pour  préserver  son
équilibre. En prenant soin de soi, on
renforce sa capacité a étre présent pour
les autres, sans s’épuiser ni se
décourager.

L'entraide et la solidarité sont des
valeurs fondamentales pour un pompier
volontaire. Savoir s’écouter entres
colléegues apres une intervention difficile
est recommandée et conseillée. Il faut
savoir affronter et accepter cette
épreuve. « Prendre soin », dans ces
moments, prend tout son sens car nous
sommes la aussi pour s’écouter.
Partager un repas ou organiser des
moments de convivialité, tout cela
participe a créer un environnement
bienveillant. Une équipe soudée est une
équipe plus forte, capable de faire face
aux défis avec résilience et cohésion.

Cet engagement altruiste se vit au
quotidien, dans les gestes les plus
simples comme dans les situations les
plus complexes. C'est une source
d’enrichissement personnel, car chaque
intervention nous rappelle I'importance
de I'humain et de Ila solidarité.

En définitive, étre pompier volontaire,
c’est choisir de mettre son énergie au
service des autres. C'est une aventure
humaine, ol le « prendre soin des
autres » devient a la fois un devoir et
une passion.

Caréme 2026

Viens Jésus soigner
nos blessures

SEMAINE

5 viens ressusciter
nos espérances

Cheminement de Caréme préparé par des chrétiens des paroisses L’Espérance au cceur des Mauges (Odile
et Patrice), Notre-Dame d’Evre (Laurence et Sylvie) et Saint Joseph en Mauges (Emmanuelle et Mireille)




Viens Jésus ressusciter nos espérances

Toi Jésus, tu es la Vie ! <

Quelgues mois avant sa propre résurrection, Par le pere Dany.
Jésus rend la vie a son ami Lazare. C’est un signe ! e
Signe que Dieu ne veut pas que notre vie finisse avec la mort de notre corps.

Signe que chacun de nous est important pour Dieu !

Signe qu’il ne nous laisse pas pour toujours avec nos blessures !

— 7‘
%

Dieu veut nous sortir de nos tombeaux !

Dieu veut nous sortir des tombeaux dans lesquels nous sommes enfermés : tombe
de notre péchés, tombe des blessures subies,... Et cela peut prendre du temps,
parfois toute une vie, au point ol nous pouvons désespérer... Mais Jésus est la. Il est
puissance de vie. |l travaille a notre délivrance...

Dieu veut nous sortir du
tombeau de notre mort
physique.

Jésus est mort et ressuscité
pour nous faire ressusciter.
C’est ¢a notre avenir. C'est ¢a la
réalité de notre vie.

Paques approche ! Accueillons cette bonne nouvelle
d’un Dieu qui est pour nous source de la vraie vie !

Sur internet...

Par Sylvie
Notre-oame dEvre

Le chant de la semaine , S .
L'enseignement de la semaine

Le psaume 22, un psaume a
connaitre par cceur !

« Le Seigneur est mon berger»,
de Gwenaélle

Pour trouver la vidéo, utilise
le flashcode avec ton
téléphone, ou tape sur le
moteur de recherche:

« psaume 22 Gwénaélle»

Pour trouver la vidéo, utilise le
flashcode avec ton téléphone, ou
tape sur le moteur de recherche :
« Padre blog psaume 22»

La béatitude de la semaine...

1
Heureux ceux qui pleurent :

ils seront consolés.

Nous avons différentes fagons de pleurer:

sur notre péché, sur les souffrances que I’on subit,
sur les souffrances du monde... A chaque fois il nous faut vivre un deuil. Dans son
commentaire de cette Béatitude dans Jésus de Nazareth, le pape Benoit XVI discerne deux
forme de deuil : « Le premier est celui qui a perdu espoir, qui est devenu méfiant envers
I'amour et la vérité et qui donc ronge et détruit I’homme de l'intérieur. Mais il y a aussi le
deuil occasionné par la rencontre avec la vérité, qui conduit 'homme a la conversion et a
résister au mal. Ce deuil guérit, parce qu’il apprend a 'lhomme a espérer et a aimer a

Par Emmanuelle ot Mireille

nouveau. »

Le pape Benoit écrit a propos des femmes au pied de la Croix
qu’« elles restent vraies dans un monde plein de cruauté et de
cynisme ou d’une conformité effrayante ». Ce n’est pas en leur
pouvoir de changer la situation globale ou d’éviter le désastre,
mais en refusant d’endurcir leur cceur a la douleur d’un autre,
en « étant avec » et en « souffrant avec » linnocent
injustement condamné, elles se placent de son c6té, a ses cotés.
Par leur com-passion au sens étymologique — leur partage de sa
passion — par leur refus de s’en détourner ou d’endurcir leur
cceur dans la colére, la peur ou la vengeance, elles ont ouvert leur
cceur a I'amour du Dieu qui est amour.

S étapes pour agir ...

Merci pour ce chemin de guérison !
“Réjouissez-vous avec moi, car j’ai retrouvé ma brebis,
celle qui était perdue.” Luc 15,6

Pal' Patrice

Il est bon d'apprécier ce que le Seigneur fait pour nous. En cette derniére semaine
de caréme, je fais le point sur mon cheminement. Le chemin de la guérison
demande du temps, possiblement plus que le temps de caréme. La premiere
libération est peut-étre d'avoir mis un nom sur une blessure, d'en accepter la
douleur et d'avoir exprimé a Dieu mon désir de guérison. Mon probléme n'est pas
encore résolu mais je suis maintenant dans la bonne direction.

Si j'ai vécu une libération, quelque chose de beau, une ouverture
plus grande que mon ceceur, je peux témoigner, rendre grace de ma
joie a la communauté : un dialogue renoué, un pardon accordg,

un retour a la confiance, SR

un sentiment de sérénité,

un réajustement au Seigneur.

o



